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TOWARZYSZENIE DUCHOWE W PROCESIE FORMACJI

ACOMPANHAMENTO
ESPIRITUAL

NO PROCESSO FORMATIVO
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“Ele caminhava com eles.”
(Lc 24,15)



Towarzyszenie duchowe odgrywa coraz wazniejszg

role  w procesie formacji, zarébwno w zyciu
zakonnym, jak i w seminariach diecezjalnych.
Formacja, rozumiana w sposob catosciowy,
uwzglednia osobe w jej petni, integrujgc wymiar
ludzki, duchowy, duszpasterski i intelektualny. Na tej
drodze towarzyszenie duchowe pomaga osobie
formujacej sie pogtebiac relacje z Panem, sprzyjajac
rozwojowi osobistemu, dojrzatosci powotaniowe;

oraz rozeznawaniu.




SPOJRZENIE
HISTORYCZNE

Kierownictwo duchowe jest obecne od poczatkow Kosciota jako droga praktyki
duchowej i zblizania sie do Boga. Rozwineto sie ono poczatkowo w pustelniach
i klasztorach Wschodu i Zachodu, pozostajgc zywe przez wieki w ramach
roznych szkot duchowosci. Ta chrzescijanska praktyka przynosita owoce
swietosci i znaczgco przyczyniata sie do dzieta ewangelizacji, obejmujgc

rowniez formacje do zycia kaptanskiego i konsekrowanego.




Kluczowe miejsce w tej tradycji zajmuje relacja mistrz—
uczen, rozumiana jako droga uczenia sie, dojrzewania i
rozeznawania. Towarzyszenie to obejmuje wymiar

edukacyjny, madrosciowy, mistagogiczny i spoteczny, a

takze — przenikajac je wszystkie — rozeznawanie, ktore H;;;‘: b
stanowi istote tego procesu. Na catej tej drodze Jezus ) Vs

" : i of ey — =TT
Chrystus pozostaje Mistrzem w petnym tego stowa e mh

znaczeniu: bliskim, a zarazem wymagajgcym; wzywa
On swoich ucznidw do nawrocenia, gtosi Krolestwo

Boze i poprzez wiasne zycie ukazuje droge do

Swietosci.




TOWARZYSZENIE DUCHOWE W PROCES,|E KSZTALCENIA W SWIETLE
MAGISTRIUM KOSCIOtA
Dekret *Presbyterorum Ordinis* ukazuje zycie duchowe kaptanow
poprzez pryzmat rozmaitych s$rodkdéw jednosci z Chrystusem,
podkre$lajgc znaczenie Pisma Swietego, Eucharystii, sakramentu
pokuty, rekolekcji oraz kierownictwa duchowego. Dokument
zacheca kaptandéw do codziennej tgcznosci z Chrystusem i zaleca, jab conex

by otaczali oni kierownictwo duchowe szczegdlnym szacunkiem. P[ESbYlE[Ol‘lllll
5 (rdinis

Cho¢ Sobodr nie poswieca temu zagadnieniu wiele miejsca, uznaje
| Texto e comentdrio

kierownictwo duchowe za istotng droge duchowa, sprzyjajaca

wzrostowi i dojrzewaniu oséb odbywajgcych formacije.




Dekret *Perfectae Caritatis* stwierdza, ze odnowa instytutow zalezy
przede wszystkim od formacji ich cztonkow. Dlatego tez podkresla
znaczenie ustawicznej formacji duchowej, doktrynalnej i apostolskiej,
powierzanej osobom odpowiednio przygotowanym. Na przetozonych
spoczywa szczegblna odpowiedzialnos¢ za dobdr i przygotowanie
kierownikow, przewodnikow duchowych oraz wyktadowcow, tak aby
osoby towarzyszgce formowanym posiadaty kwalifikacje niezbedne
do petnienia tej misji. W tym kontekscie towarzyszenie duchowe
wigze sie z doswiadczeniem Boga, dojrzewaniem powofania oraz

wiernoscig wtasciwemu charyzmatowi kazdego instytutu.

CLETO CALIMAN

Perfectae Caritatis
Texto e comentdrio




*Vita Consecrata® ukazuje formacje jako integralny proces
przygotowujgcy osobe do catkowitego poswiecenia sie Bogu, na drodze
nasladowania Chrystusa i w stuzbie misji. Formacja ta musi
obejmowac wszystkie wymiary osoby — ludzki, kulturowy, duchowy i
duszpasterski — sprzyjajgc ich integracji i dojrzewaniu. Adhortacja
podkresla jednak, ze pierwszenstwo nalezy przyznac zyciu duchowemu,
ktore prowadzi osobe konsekrowang ku coraz gtebszemu upodobnieniu
sie do Chrystusa oraz zyciu nacechowanemu mitoscig i stuzbg. Na cate;
tej drodze formacja musi byé gteboko zakorzeniona w swoistym

charyzmacie i duchowosci danego instytutu, ukierunkowujgc zycie

osoby na spotkanie z Bogiem i na realizacje misji.




Dokument *Ratio Fundamentalis Institutionis Sacerdotalis* ukazuje
formacje duchowg jako droge budowania komunii z Bogiem i bra¢mi,
ktorej centrum stanowi osobista wiez z Chrystusem. W procesie tym
kierownictwo duchowe jawi sie jako uprzywilejowane narzedzie
integralnego rozwoju osoby, sprzyjajace rozeznawaniu, refleksji nad
wtasnym zyciem oraz integracji poszczegdlnych wymiardw formacji. Aby
przynosi¢ owoce, towarzyszenie to musi odbywa¢ sie w sposob
systematyczny i regularny, w relacji nacechowane] wolnoscig,
szczeroscig, zaufaniem i ulegloscia. Tym samym towarzyszenie
duchowe staje sie kluczowym elementem decydujgcym o jakosci i

skutecznosci catego procesu formacyjnego.
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Towarzyszenie duchowe w zyciu konsekrowanym musi uwzgledniac

niepowtarzalng droge kazdej osoby, naznaczong kontemplacja,
dazeniem do doskonatosci, wspdlnotg braterskg oraz misjg. W tym
procesie osoba towarzyszgca jest powotana, by pomagac¢ osobie
konsekrowanej wzrasta¢ w wiernosci powotaniu i nasladowac
Chrystusa zgodnie z duchem zatozyciela oraz dziedzictwem
duchowym Instytutu. Dlatego istotne jest, aby osoba towarzyszgca
znafa i rozumiata charyzmat Zgromadzenia, wspierajgc postawe
tgczacg osobiste doswiadczenie Boga, tozsamosé charyzmatyczng

oraz stuzbe na rzecz misji.
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Dla papieza Franciszka towarzyszenie duchowe jest istotne
przede wszystkim ze wzgledu na samopoznanie i rozeznawanie.
Osoba towarzyszgca nie zastepuje Boga ani nie przebywa drogi
w imieniu tego, komu towarzyszy; raczej idzie u jego boku,
pomagajgc mu rozpoznawac poruszenia serca, rozeznawac gtos
Pana i dostrzegac¢ to, co moze hamowacé jego rozwoj. Dlatego
towarzyszenie to wymaga relacji opartej na duchowym
synostwie i braterstwie, osadzonej we wspolnocie, ktdra
wspolnie podgza drogg, gdyz zycie duchowe nie jest

przeznaczone do przezywania w odosobnieniu.




W liscie apostolskim *Wiernos¢ rodzgca przysztosc* papiez Leon
XIV ukazuje formacje jako droge integracji catej osoby — droge, na
ktorej nie odrzuca sie niczego z wtasnej historii  czy
cztowieczenstwa, lecz przyjmuje je i przemienia w Swietle
Ewangelii. Proces formacyjny musi sprzyja¢ dojrzatosci ludzkiej i
duchowej, rozwijajgc zdolno$¢ do budowania autentycznych relacji,
uczenia sie mitosci na wzor Jezusa oraz stawania sie 0sobg, ktorej
obecnos¢ utatwia spotkanie z Chrystusem. Tym samym formacja
integralna prowadzi do autentycznej duchowosci i przygotowuje do

dawania spojnego swiadectwa o nasladowaniu Dobrego Pasterza.




Dla o. Berthiera formacja musi prowadzi¢ osobe zakonng nie
tylko do zrozumienia ducha zakonnego, ale takze do
przyswojenia sobie ducha witasciwego dla Instytutu — jego
charyzmatu, tradycji i misji. Proces formacyjny wymaga
integralnego  przygotowania, wspieranego przez ducha
modlitwy, praktyke cnoét i studium, a jego horyzontem s3 zycie |
postuga. Formacja, rozumiana jako prawdziwy apostolat, musi
pomagac formowanym wzrasta¢ nie tylko w wiedzy, ale takze
w cnocie i $wietodci, ukazujac Swieta Rodzine jako ideat

doskonatosci zakonne,;.




CEL TOWARZYSZENIA DUCHOWEGO

Gtéwnym celem towarzyszenia duchowego jest pomoc w
rozeznawaniu znakow Bozej woli, dostrzeganiu Swiatet i
poruszen Ducha oraz odréznianiu ich od tego, co mogtoby
oddali¢ od drogi Ewangelii. Proces ten prowadzi do
gtebszej zazytosci z Bogiem, poznania samego siebie oraz
dojrzewania w powotfaniu do sSwietosci. Towarzyszenie
takie musi rowniez uwzglednia¢ specyficzny charyzmat
powotania oraz etap formacji, na jakim znajduje sie dana

osoba.



Towarzyszenie duchowe powinno by¢ obecne od
poczatku rozeznawania powotania oraz na wszystkich
etapach formacji, stanowigc uprzywilejowany srodek
wspierania integralnego rozwoju osoby. Umozliwia ono
pogtebianie wiezi z Jezusem Chrystusem, rozwdj
samopoznania, dojrzewanie zycia modlitwy i wiary oraz
umacnianie osobistej odpowiedzi na powotanie. W ten
sposOb  przyczynia sie do utrwalania spdjnego
Swiadectwa misyjnego w nasladowaniu Jezusa i

stuzbie Kosciotowi.




DUCHOWA PODROZ

Podroz ku wzrostowi, rozeznawaniu i bliskosci z Bogiem poprzez

towarzyszenie duchowe.




CZYM JEST KIEROWNICTWO DUCHOWE?

Wedtug Barry’ego i Connolly’ego kierownictwo duchowe to pomoc udzielana przez jednego chrzescijanina drugiemu, umozliwiajgca
mu zwrocenie uwagi na osobiste zwracanie sie Boga do cztowieka i odpowiadanie na nie w sposob przemieniajacy.

UWAZAC NA

Na osobiste zwracanie sie Boga do niego, rozpoznawanie Jego gtosu
posrod codziennych doswiadczen.

ODPOWIADAC OSOBISCIE

Do tego Boga, ktory sie udziela — z autentycznoscia i otwartoscia serca

ZWIEKSZAC BLISKOSC

Wzrastanie w relacji z Bogiem, pogtebianie codziennej komunii.

ZYC KONSEKWENTNIE
W tej relacji, ktora przynosi przemiane w praktycznym zyciu
i codziennych wyborach




Poszczegolne etapy duchowej

TRZY MODELE SWIADCZENIA UStUG

wedrowki  wymagajg  odmiennego

podejscia. Kazda z tych metod odpowiada na konkretne potrzeby osoby

wierzgcej.
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KIEROWAC

Prowadzic  wifasciwg  droga.
Kierownik duchowy zna cel i
posiada autorytet, by ukie-
runkowac¢ pierwsze kroki w
zyciu duchowym.

WSKAZYWAC

Wskazywanie kierunku i udziela-
nie wskazowek. Mentor dostar-
cza punkty odniesienia i wyzna-
cza kurs, aby podopieczny nie
zboczyt z drogi.
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TOWARZYSZYC

Wspolne przechodzenie przez ten proces. Towarzysz stoi u boku,
dzielgc sie chlebem drogi i pomagajac w rozeznawaniu.




KIEROWAC: ETYMOLOGIA | ZNACZENIE

Stowo ,dirigir” kryje w sobie site autorytetu oraz idee prostej drogi. Jego
tacinski zrodtostow ukazuje gteboki sens celowego przewodzenia.

t acinskie
pochodzenie

*Directio* oznacza
,Prosta sciezke”,
 wiasciwy kierunek”.
Wywodzi sie od
czasownika
*dirigere™ zfoZonego
z elementow *de*
(od) oraz *regere*
(kierowac, prowadzic,
12807ic).

Pierwotne
znaczenie

Prowadzi¢, kierowac
na prostg droge.
Kierownik to ten, kto
prowadzi wiasciwa,
znang i bezpieczng
sciezka.

Wspétczesne
zastosowanie

W jezyku
portugalskim termin
ten zaczat oznaczac
Jfego, kto sprawuje
kontrole nad...” —
osobe, ktora dowodzi,
kieruje i przewodzi.
Wigze sie to z
uprawnieniem do
kierowania
dziataniami.




UKIERUNKOWYWAC: ETYMOLOGIA | ZNACZENIE

Pochodzi od tacinskiego stowa *orientare*, oznaczajgcego kierowanie sie na wschdd - strone, w ktdra wschodzi stonce, bedace symbolem

Swiatta i nowych poczatkéw. Pojecie to z czasem rozszerzyto swoje znaczenie, obejmujac kazdy kierunek, zaréwno geograficzny, jak i

egzystencjalny.

Gt EBOKIE
ZNACZENIE

Oznacza to doradzanie,
pomaganie w uporzgdkowaniu
spraw, udzielanie wskazéwek
oraz ustalanie zasad. Kierowac

kim$ to wskazywa¢ jasny
kierunek, aby dana osoba
mogta odnalez¢  wtasciwg

droge.
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WSPOY CZESNY
KIEROWNIK

Postrzegany jako  kompetentny
pomocnik, ktéry wskazuje droge,
ustala zasady i uczy wtasciwego
postepowania. Rola ta nie wigze sie
Z przejmowaniem inicjatywy —
uwaga sie  na osobie
otrzymujgcej pomoc, ktéra pozostaje

W centrum tego procesu.

skupia

N\

BYC RAZEM

Oznacza to obecnosc¢

przy
jednoczesnym pozostawieniu drugiej
osobie inicjatywy. Stanowi punkt
odniesienia dla te] podrozy -
czerpigcey Z wczesniejszych
doswiadczen zwigzanych z danym
procesem — a jednoczesnie nie

pozbawia podrozujgcego autonomi.




TWARZYSZYC: ETYMOLOGIA | ZNACZENIE

Stowo ,towarzyszyc” kryje w sobie piekno dzielenia sie i obecnosci. Jego
zrodto wigze sie z najprostszym, a zarazem najgtebszym gestem: tamaniem
chleba.
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POCHODZENIE: CUM PANIS  DZISIEJSZE ZNACZENIE

Towarzyszenie, dotrzymywanie
kroku, obserwowanie rozwoju,

Od facinskiego *acompaniare®,
wywodzgcego sie z wyrazenia ohiute
Fcum panis®” (z chlebem) i wspolng ,podgzam.e droga. To.
obecnos¢, ktora nie narzuca sie,

ewoluujgcego w strone : I .
” — , L lecz raczej wspiera i wzmacnia.
Fcompanhio*” — ktos, kto dzieli sie

chlebem, zasiada przy stole Zycia.
03

PROCES UJAWNIANIA INFORMACII

Nie wyznacza ono kierunku ani nie dostarcza gotowych wskazéwek, lecz
towarzyszy procesowi odkrywania nieznanych sciezek. Oznacza to
wspolne kroczenie drogg, podczas gdy Bog odstania swag wyjgtkowg
Sciezke przeznaczona dla kazdej duszy.




ANALOGIA POJAZDU

Aby lepiej zrozumiec¢ te trzy modalnosci, wyobraz sobie podréz samochodem.
Kazda z tych rol przejawia sie inaczej w tej duchowej podrozy.

KIEROWNIK

) Prowadzi pojazd, wiozac pasazeréw w znane sobie miejsce.
Siedzi za kierownicg i doskonale zna cel podrozy.

DORADCA

? Jestes obok kierowcy, ktory nie zna drogi, i podajesz mu
wspotrzedne, by nie skrecit w ztym kierunku. Udostepniasz
mape i niezbedne wskazowki.

TOWARZYSZ

& Stoi u twego boku — nie po to, by podawac wspotrzedne, lecz by
pomoc ci odkry¢ sciezke, odczytac znaki i rozpoznac wtasciwg
droge. Towarzyszy ci w tej podrozy z petng uwaznosci
obecnoscia.




KIEROWNICTWO DUCHOWE

Kierownictwo duchowe pojawia sie w okreslonym momencie drogi wiary — gdy cztowiek posiada juz solidne fundamenty i
pragnie pogtebi¢ swoja relacje z Bogiem.

=
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’ ZASTOSOWANIA
KIEDY S'E POJAW'A ROLA KlEROWNlKA Kierownictwo powotaniowe, rozeznawanie

By¢ punktem odniesienia dla dzielenia sie i 00$r6d rozmaitych mozliwosci, chwile

Gdy cziowiek pragnie ,dalej wzrastac” - rozwoju. Wspierac konkretne procesy, kryzysu, watpliwosci i duchowego paralizu —
majac juz opanowang pewna metode oferujgc madrosé i doswiadczenie zdobyte na syuage wymeZalaes jasnadal
duchowa oraz posiadajac dyscypline i rytm — drodze wiary. Lkierunkowania

dazy do tego, by wyjs¢ poza to, co juz

osiggnat w swoim zyciu modlitewnym.



DUCHOWE KIEROWNICTWO

Towarzyszenie duchowe stanowi ostatni etap dla osoby dojrzatej w wierze, ktora pragnie zachowac ciggty i
gteboki rytm zycia duchowego.
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ZWIERCIADLO DUSZY GtEBOKA UFNOSC TOWARZYSZ DNIA
Rozmowa ta stwarza osobie
Towarzysz pomaga osobie zrozumie¢, co  Kto$, przed kim mozesz sie otworzyé i towarzyszonej okazje do refleksji nad
dzieje sie w jej zyciu duchowym, komu mozesz powierzy¢ poruszenia wtasnym zyciem i otwarcia sie na kogos,

swojego wnetrza. Taka osoba nie

, , ~wyznacza drogi, lecz pomaga ci odkry¢ , , . e
lustro, ktore pozwala wyraznie zobaczyé, $ciezki wskazywane przez Boga. relacjg z Bogiem. Jest to dzielenie sie,

czego doswiadcza serce. Fundamentem tej relacji jest zaufanie  ktore przynosi Swiatto i przemiane.
—7zyzna gleba, na ktorej ona wzrasta.

zinterpretowaé Boze poruszenia. Jest jak kto pomoze jej lepiej zrozumiec jej




KLUCZOWI UCZESTNICY PROCESU

W towarzyszeniu duchowym istnieje swieta hierarchia uczestnikow. Kazdy z nich odgrywa istotng role, lecz prawdziwym

przewodnikiem tej drogi jest zawsze Bog.

OSOBA TOWARZYSZONA

Gtowny bohater tej podrdézy — ten, kto
poszukuje, wstuchuje sie i odpowiada na
Boze wezwanie w swoim zyciu.

TOWARZYSZ

Swiadek w tym procesie, ktory
interweniuje, pomagajgc danej osobie
ustyszec gtos Boga w jej wtasnym
Zyciu.

V4

BOG

Prawdziwy przewodnik i ten, ktory
nawigzuje wiez — Ten, ktory sie objawia,
ktory wota po imieniu i prowadzi
Sciezkami zycia.

DUCH SWIETY

9 Ten, ktory oswieca i prowadzi — boskie
tchnienie, ktore objawia prawde i koi
serca.

Osoba towarzyszgca interweniuje jako ktos, kto pomaga ustysze¢ gtos Boga we witasnym zyciu danej osoby. Nie zastepuje ona

Boga, lecz na Niego wskazuje.



ETAPY FORMACII

Na kazdym etapie procesu formacji towarzyszenie
duchowe musi uwzgledniac konkretng rzeczywistosc

osoby formowanej oraz wytyczne Zgromadzenia,

poglebiajgc duchowy wymiar drogi formacyjnej.
Majac za wzér duchowosci Swietg Rodzine, a za
fundament tajemnice Wcielenia, towarzyszenie to
ma na celu pomdc osobie formowane] we wzroscie
w zazytosci z Chrystusem i w statym dazeniu do

upodobnienia sie do Pana Jezusa, przy

jednoczesnym integrowaniu jej drogi osobistej,

powotaniowej i charyzmatycznej.




KIEROWNICTWO DUCHOWE

Kierownictwo duchowe, zwtaszcza na poczgtkowych etapach formacji, ma na celu prowadzenie osoby formujgcej sie i
rozbudzanie w niej pragnienia gtebokiego Zycia duchowego. Na tej drodze towarzyszenie to pozwala postawic pierwsze
kroki i pomaga ksztattowa¢ nawyki zdolne podtrzymac cate zycie powotaniowe: modlitewne czytanie Pisma Swietego,
modlitwe osobistg, Liturgie Godzin, rézaniec, adoracje Najswietszego Sakramentu oraz poznawanie Zycia Swigtych.
Celem jest sprzyjanie poczgtkowemu doswiadczeniu Boga, ktére ktadzie fundament pod wzrost duchowy i wytrwatosé

na catej drodze formacji.

W tym kontekscie kierownik duchowy realizuje misje prowadzenia kandydata i towarzyszenia mu w stawianiu
pierwszych krokéw w zyciu duchowym, pomagajgc mu rozeznawac dziatanie Boga w jego osobistej historii oraz
rozwija¢ coraz gtebszg relacje z Chrystusem. Takie towarzyszenie jest szczegélnie konieczne na etapach rozeznawania
powotania, roku propedeutycznego, aspirantatu i postulatu — w momentach, gdy utrwalajg sie fundamenty zycia

chrzescijanskiego i powotaniowego.







DUCHOWE PRZEWODNICTWO

Kierownictwo duchowe zapewnia osobie odbywajgcej formacije
punkt odniesienia niezbedny do pogtebienia zrozumienia i
swobodnego podgzania drogg powotania. Proces ten nabiera
szczegblnego znaczenia w okresie nowicjatu, gdy nowicjusz
odkrywa charyzmat i duchowos¢ Zgromadzenia, tajemnice
Swietej Rodziny oraz zycie i dzieto o. Berthiera, a takze zaczyna
je sobie duchowo przyswajac. Z czasem towarzyszgcy wspiera
bezposrednie  zaangazowanie i samodzielnos¢  osoby
prowadzonej, dostrzegajgc oznaki dojrzatosci na jej drodze
duchowej. Eucharystia i *lectio divina* stajg sie statym zrédtem

duchowego pokarmu i pogtebiania zycia wewnetrznego.




TOWARZYSZENIE DUCHOWE

Towarzyszenie duchowe odbywa sie na etapie wiekszej dojrzatosci wiary; osoba korzystajgca z
towarzyszenia posiada juz solidne fundamenty zycia chrzescijanskiego i dazy do pogtebiania zazytosci z
Bogiem oraz wierno$ci wlasnemu powotaniu. Dla scholastykow (w okresie junioratu), braci i kaptanéw
towarzyszenie duchowe stanowi uprzywilejowang przestrzen dzielenia sie zyciem modlitwy, rozeznawania
i wstuchiwania sie w wole Bozg, odzwierciedlajgc nieustanne pragnienie gtebszego zrozumienia Bozej
obecnosci w ich zyciu i misji. Osoba towarzyszona odgrywa aktywng role w swojej duchowej drodze: dzieli
sie doswiadczeniami wiary, rozeznaje wezwania Pana i stara sie wyrazniej ustysze¢ Jego gtos. Z kolei
osoba towarzyszgca pozostaje swiadkiem i towarzyszem tej drogi, oferujgc gotowos¢ do stuchania,
wskazowki i wsparcie, a jednoczesnie zawsze szanujgc tempo i osobisty proces rozwoju osoby
towarzyszonej. W trakcie tej drogi modlitwa, sprawowanie Eucharystii, sakrament pojednania, rekolekcje,
chwile skupienia oraz zycie wspolnotowe stuzg jako fundamentalne srodki podtrzymywania duchowej

Sciezki, ktora jest ciggta, dojrzata i gteboko zakorzeniona w Bogu.







WNIOSEK

Towarzyszenie duchowe jest w swej istocie wyrazem Bozej mitosci; wymaga ono od
towarzyszgcego pokory, umiejetnosci stuchania oraz gtebokiego szacunku dla tajemnicy
osoby, ktorej towarzyszy. Kazda droga jest niepowtarzalna i musi uwzglednia¢ historie
zycia danej osoby, jej doswiadczenie wiary oraz etap formacji. Dzieki temu kazde
spotkanie towarzyszgcego z osobg towarzyszong otwiera przestrzen dla stuchania,
rozeznawania i obecnosci Boga — ktory sam staje sie towarzyszem tej drogi: ,Gdzie dwaj

albo trzej zebrani sg w imie moje, tam jestem posrdd nich”.







ELEMENTY DO REFLEKSJI | DIALOGU

W jaki sposdb mozemy wspierac praktyke towarzyszenia duchowego wsrod
0sob odpowiedzialnych za formacje w naszym Zgromadzeniu, traktujgc ja
jako wyraz wzajemnej troski i duchowego wzrostu?

Jak mozemy wyjs¢ poza wymog towarzyszenia duchowego, by zmierzac ku
doswiadczeniu osobistego spotkania z Jezusem Chrystusem?

Jak mozemy zapewni¢ bezstronnosc i poufnosc towarzyszenia duchowego
w procesie formacji, zwtaszcza w sytuacjach, gdy ,kierownik duchowy”
nalezy do zespotu formacyjnego?




AD MAIOREM DEI GLORIAM
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